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รายละเอียดการแก้ไขหลักสูตร (สมอ.08) 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาโภชนาการและการก าหนดอาหาร 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

จังหวัดปทุมธานี 
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รายละเอียดการแก้ไขหลักสูตร (สมอ.08) 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาโภชนาการและการก าหนดอาหาร 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 
 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา : มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
คณะ/วิทยาลัย  : คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 
1. รหัสและชื่อหลักสูตร  

รหัสหลักสูตร  : 25571531100341 
ภาษาไทย  : หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาโภชนาการและการก าหนดอาหาร 
ภาษาอังกฤษ  : Bachelor of Science Program in Nutrition and Dietetics 
 

2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา  
ภาษาไทย   ชื่อเต็ม : วิทยาศาสตรบัณฑิต (โภชนาการและการก าหนดอาหาร) 

  ชื่อย่อ  : วท.บ. (โภชนาการและการก าหนดอาหาร) 
ภาษาอังกฤษ   ชื่อเต็ม : Bachelor of Science (Nutrition and Dietetics) 

  ชื่อย่อ  : B.Sc. (Nutrition and Dietetics) 
 

3. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 ฉบับดังกล่าวนี้ได้รับทราบการให้ความเห็นชอบจากกระทรวง

อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2563  
 หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563 เริ่มใช้หลักสูตรนี้ตั้งแต่ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2563  
  สถานะ การแก้ไขปรับปรุงหลักสูตรเล็กน้อย (สมอ.08) 
 

ปรับปรุงหลักสูตรเล็กน้อย 
(สมอ.08) พ.ศ. 

เร่ิมใช้ภาคการศึกษา/ 
ปีการศึกษา 

คร้ังท่ี/ วัน-เดือน-ปี 
สภาวิชาการเห็นชอบ 

คร้ังท่ี/ วัน-เดือน-ปี 
สภามหาวิทยาลัยอนุมัต ิ

2563 1/2563 
 

6/2563 
18 มิถุนายน 2563 

7/2563 
2 กรกฎาคม 2563 

2564 2/2563 
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4. เหตุผลในการปรับปรุงแก้ไข 
  เนื่องจากอาจารย์นันทิภา แก้วลี ลาวรรณ ได้กลับมาจากการลาศึกษาต่อระดับปริญญาเอก  
สาขาวิชาวิทยาศาสตรสาธารณสุข วิทยาลัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จึงขอ
เพ่ิมอาจารย์ประจ าหลักสูตร เพ่ือให้เป็นไปตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญาตรี พ.ศ. 2558 และถูกต้องตามมาฐานการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 
(อว.) 
    
5.  สาระในการปรับปรุงแก้ไข  

ขอเพ่ิมอาจารย์ประจ าหลักสูตร จ านวน 1 ท่าน คือ อาจารย์นันทิภา แก้วลี ลาวรรณ 
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      ตารางเปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างหลักสูตรเดิมกับหลักสูตรฉบับปรับปรุงเล็กน้อย 
 

5.1 การปรับคณะกรรมการอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจ าหลักสูตร 
หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563  หลักสูตรปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2564 

เหตุผล ชื่อ-นามสกุล 
คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบันการศึกษาท่ีจบ 
/ปีการศึกษาท่ีจบ 

ชื่อ-นามสกุล 
คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบันการศึกษาท่ีจบ 
/ปีการศึกษาท่ีจบ 

1. อ.สุจารณิ ี
สังข์วรรณะ* 

วท.ม. (โภชนศาสตร์) 
 
 
 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
สาขาโภชนวิทยาและการก าหนด
อาหาร เกียรตินิยมอันดับ 2 

มหาวิทยาลยัมหิดล (โครงการร่วม  
คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาล
รามาธิบดีและสถาบันโภชนาการ, 
2559. 
มหาวิทยาลยัมหิดล, 2556. 

1. อ.สุจารณิ ี
สังข์วรรณะ* 

วท.ม. (โภชนศาสตร์)* 
 
 
 
วท.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
สาขาโภชนวิทยาและการก าหนด
อาหาร เกียรตินิยมอันดับ 2 

มหาวิทยาลยัมหิดล (โครงการร่วม  
คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาล
รามาธิบดีและสถาบันโภชนาการ), 
2559. 
มหาวิทยาลยัมหิดล, 2556. 

ขอเพิ่ม
อาจารย์
ประจ า

หลักสตูร 
 
 
 
 2. อ.ศกุนตาล ์

มานะกล้า* 
วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
สาขาวิชาโภชนวิทยา 
วท.บ. (ประมง) 
สาขาวิชาผลิตภณัฑ์ประมง 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2557. 
 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร,์ 2554. 

2. อ.ศกุนตาล ์
มานะกล้า* 

วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
สาขาวิชาโภชนวิทยา 
วท.บ. (ประมง) 
สาขาวิชาผลิตภณัฑ์ประมง 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2557. 
 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร,์ 2554. 
 

3. อ.จุฑาวรรณ  
นวลจันทร์คง* 

วท.ม. (โภชนศาสตร์) 
 
 
 
วท.บ. (การแพทย์แผน
ตะวันออก) เกียรตินยิมอันดับ 1 

มหาวิทยาลยัมหิดล (โครงการร่วม 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี และสถาบันโภชนาการ), 
2559. 
มหาวิทยาลยัรังสติ, 2556. 
 

3. อ.จุฑาวรรณ  
นวลจันทร์คง* 

วท.ม. (โภชนศาสตร์) 
 
 
 
วท.บ. (การแพทย์แผนตะวันออก) 
เกียรตินยิมอันดับ 1 

มหาวิทยาลยัมหิดล (โครงการร่วม 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี และสถาบันโภชนาการ), 
2559. 
มหาวิทยาลยัรังสติ, 2556. 
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หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2563  หลักสูตรปรับปรุงเล็กน้อย (สมอ.08) พ.ศ. 2564 
เหตุผล ชื่อ-นามสกุล 

คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบันการศึกษาท่ีจบ 
/ปีการศึกษาท่ีจบ 

ชื่อ-นามสกุล 
คุณวุฒิ/สาขาวิชาท่ีจบ 
(เรียงคุณวุฒิ เอก/โท/ตรี) 

สถาบันการศึกษาท่ีจบ 
/ปีการศึกษาท่ีจบ 

4. อ.สัจนา           
พัฒนาศักดิ์* 

Ph.D. (Microbiology & 
Immunology) 
 
M.Sc. (Microbiology & 
Immunology) 
M.Sc. (Molecular biology and 
Genetic Engineering) 
วท.บ. (ชีววิทยา) 

Georgetown University, 
Washington, D.C. USA., 2554. 
Georgetown University, 
Washington, D.C. USA., 2546. 
 
มหาวิทยาลยัมหิดล, 2544. 
 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2542. 

4. อ.สัจนา              
พัฒนาศักดิ์* 

Ph.D. (Microbiology & 
Immunology) 
 
M.Sc. (Microbiology & 
Immunology) 
M.Sc. (Molecular biology and 
Genetic Engineering) 
วท.บ. (ชีววิทยา) 

Georgetown University, 
Washington, D.C. USA., 2554. 
Georgetown University, 
Washington, D.C. USA., 2546. 
 
มหาวิทยาลยัมหิดล, 2544. 
 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2542. 

 

5. อ.ปัทมาภรณ*์ 
เจริญนนท ์

วท.ม. (เภสัชเคมีและพฤกษเคมี) 
วท.บ. (การแพทย์แผนตะวันออก) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2557. 
มหาวิทยาลยัรังสติ, 2554. 

5. อ.ปัทมาภรณ ์
เจริญนนท*์ 

วท.ม. (เภสัชเคมีและพฤกษเคมี) 
วท.บ. (การแพทย์แผนตะวันออก) 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2557. 
มหาวิทยาลยัรังสติ, 2554. 

 

   6. อ.นันทิภา 
 แก้วลี ลาวรรณ 

วท.ม. (โรคตดิเช้ือและวิทยาการ
ระบาด กลุ่มวิชาปรสิตวิทยาและ
กีฏวิทยา) 
วท.บ. (เทคนิคการแพทย)์ 

มหาวิทยาลยัมหิดล, 2554. 
 
 
มหาวิทยาลยัรังสติ, 2550. 

 

 
* หมายถึง อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร
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6. ไม่กระทบโครงสร้างหลักสูตรภายหลังปรับปรุงแก้ไข เมื่อเปรียบเทียบกับโครงสร้างเดิม และ
เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 ของกระทรวงศึกษาธิการ 

หมวดวิชา 
เกณฑ์

กระทรวงศึกษาธิการ 
พ.ศ. 2558 

หลักสูตรปรับปรุง  
พ.ศ. 2563  

 

หลักสูตร 
ปรับปรุงเล็กน้อย 

(สมอ.08) พ.ศ. 2564 

1) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 30 หน่วยกิต 
    1.1) กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร - 7 หน่วยกิต 7 หน่วยกิต 
    1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร ์
          และสังคมศาสตร ์

- 13 หน่วยกิต 13 หน่วยกิต 

   1.3) กลุ่มวิชาคณิตศาสตร ์
         วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

- 10 หน่วยกิต 10 หน่วยกิต 

2) หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า 84 หน่วยกิต 94 หน่วยกิต 94 หน่วยกิต 
    2.1) กลุ่มวิชาเนื้อหา ไม่น้อยกว่า - 82 หน่วยกิต 82 หน่วยกิต 
          2.1.1) กลุ่มวิชาบังคับ - 76 หน่วยกิต 76 หน่วยกิต 
          2.1.2) กลุ่มวิชาเลือก - 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 
   2.2) กลุ่มวิชาปฏิบัติการและ 
         ฝึกประสบการณ์วิชาชีพ  
         ไม่น้อยกว่า 

- 12 หน่วยกิต 12 หน่วยกิต 

3) หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 6 หน่วยกิต 
หน่วยกิตรวม ไม่น้อยกว่า 120 หน่วยกิต 130 หน่วยกิต 130 หน่วยกิต 

 
 

รับรองความถูกต้องของข้อมูล 
(ลงชื่อ) 

 
 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุพจน์  ทรายแก้ว) 
อธิการบดี 
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วันที่ ......... เดือน............................ พ.ศ. 2564 
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ผลงานทางวิชาการของอาจารย์ประจ าหลักสูตร 
 
1.  ชื่อ นันทิภา        นามสกุล แก้วลี ลาวรรณ 

1.1  ต าแหน่งทางวิชาการ อาจารย์  
1.2  ประวัติการศึกษา 
ระดับ ชื่อปริญญา (สาขาวิชา) สถาบันการศึกษา ปีท่ีจบ 

ปริญญาโท วท.ม. (สาธารณสุขศาสร์) มหาวิทยาลัยมหิดล 2554 
ปริญญาตรี วท.บ. (เทคนิคการแพทย์) มหาวิทยาลัยรังสิต 2551 

 
1.3  ผลงานทางวิชาการ  

1.3.1  หนังสือ ต ารา งานแปล  
- 

1.3.2 งานวิจัย/บทความวิจัย  
ใยแพร ชาตรี, พิมพ์จันทร์ พลเวียง, ศิริลักษณ์ จีนเท่ห์, สิริมา ทองประดับ, และนันทิภา แก้วลี  

ลาวรรณ. (2561). ฤทธิ์ของกระเทียมในกิมจิต่อการท าลายไข่พยาธิไส้เดือนในสุกร 
(Ascaris suum): การศึกษาเบื้องต้น. ในเอกสารสืบเนื่องการประชุมวิชาการระดับชาติ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีระหว่างสถาบัน ครั้งที่ 6. 6 มิถุนายน 2561. (HS45-49). 
สมุทรปราการ: มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ.  

 
1.4  ประสบการณ์ในการสอน 

8 ปี 
 

1.5  ภาระงานสอน 
1.5.1 วิชาโภชนาการและผู้สูงอายุ 
1.5.2 วิชาอาหารตามวัฒนธรรม 
1.5.3 วิชาโภชนาการแม่และเด็ก 

 
 
 

 


