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(ร่าง) หลักสตูรระยะสั้น หลักสูตรตีบทแตกสนุกภาษาผ่านละคร 
หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2564 

 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา :   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
คณะ   :   คณะครุศาสตร์ 
 
1.  รายละเอียดเบื้องต้น 

รหัสหลักสูตร   :    (ส านักส่งเสริมวิชาการฯ เป็นผู้กาหนดรหัสหลักสูตร)   
ชื่อหลักสูตร   ภาษาไทย :    ตีบทแตกสนุกภาษาผ่านละคร   
    ภาษาอังกฤษ :    Learning English through Drama                                          
ชื่อวุฒิบัตร  ภาษาไทย :    ตีบทแตกสนุกภาษาผ่านละคร   
    ภาษาอังกฤษ :    Learning English through Drama                                          
 
ประเภทหลักสูตร    Reskill   Upskill      

 
2.  หน่วยงานที่รับผิดชอบ :    หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
                                               (หลักสูตรภาษาอังกฤษ) คณะครุศาสตร์    
                                             มหาวิทยาลัยราชภฏัวไลยอลงกรณ์  

                                           ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 
 
3.  จ านวนชั่วโมงของหลักสูตร :   45 ชั่วโมง  
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4.  รายวิชาที่สามารถเทียบโอนได้ 
3 หน่วยกิต 
 

ชื่อวิชา ค าอธิบายรายวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
EED404  ศิลปะและ
การแสดงในบริบท
การศึกษา
ภาษาอังกฤษ (Arts 
and Drama for 
English Language 
Learning) 

ทักษะการใช้ศิลปะและละครเป็น
เครื่องมือในการจัดกระบวนการเรียนรู้
วิชาภาษาอังกฤษการออกแบบและการ
จัดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือ
การเรียนรู้และส ารวจตนเอง การอยู่
ร่วมกันในสังคม พัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษแบบบูรณาการผ่าน
กิจกรรมทางด้านศิลปะและละคร 
(The skills for using arts and 
drama as a tool for English 
language learning process 
management. The designs and 
activities of English language 
teaching for self-observation and 
self-learning, coexistence in 
society, integrated English 
language skills development 
through the arts and drama 
activities.) 

2 2 4 
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5.  หลักการและเหตุผล 
ในปัจจุบันการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่ใช้ศิลปะการแสดงเป็นฐาน อาทิเช่น การเล่านิทาน

ภาษาอังกฤษ (Storytelling) ละครสั้นภาษาอังกฤษ (Skit) และละครเวทีภาษาอังกฤษ (Drama 
Project) ได้รับการบูรณาการเข้าไปในกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ภาษาอังกฤษมากขึ้น
เรื่อยๆ เห็นได้จากประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษลงวันที่ 14 มกราคม พ.ศ. 2557 ซึ่งมีเป้าหมายท่ีจะพัฒนาให้นักเรียนไทยมีความสามารถ
ในการใช้ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการแข่งขัน
ของประเทศไทยในสังคมแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 ซึ่งนโยบายส าคัญประการหนึ่ง คือ การ
ส่งเสริมการยกระดับความสามารถด้านการใช้ภาษาอังกฤษโดยก าหนดให้สถานศึกษาจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ เช่น การจัดละครภาษาอังกฤษ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2547) 
นอกจากนี้ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2560) ยังก าหนดให้จัดงานศิลปหัตถกรรม
นักเรียนทุกปี ทั้งในระดับเขตพ้ืนที่ระดับภูมิภาค และระดับชาติโดยมีการบรรจุกิจกรรมเล่านิทาน
ภาษาอังกฤษและละครสั้นภาษาอังกฤษเข้าไปในรายการกิจกรรมการแข่งขันรวมไปถึงการแข่งขัน
ละครเวทีภาษาอังกฤษที่จัดโดยสถาบันภาษา คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2559) 

ในการนี้สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานจ านวนมากทั่วประเทศได้ตอบสนองนโยบายโดยมอบหมายครู
สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษท าหน้าที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ละครเป็นฐานเพ่ือทั้งการจัดกิจกรรมภายใน
สถานศึกษาและเพ่ือการเข้าร่วมแข่งขันทั้งนี้ในปัจจุบันยังมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับการสอน
ภาษาอังกฤษด้วยศิลปะการแสดง เช่น การถูกมองว่าเป็นกิจกรรมที่เน้นเพียงความสนุกเท่านั้นความ
กังวลในการควบคุมชั้นเรียนหรือแม้กระทั่งการถูกมองว่าเป็นการเรียนรู้ที่ใช้เวลานานเกินไป (Vernon, 
2018) ดังนั้นครูสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจึงควรพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
ศิลปะการแสดงเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมทางเลือกในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษที่หลากหลายให้แก่ผู้เรียนใน
ศตวรรษท่ี 21 

        หลักสูตรตีบทแตกสนุกภาษาผ่านละคร Excellent Acting Learn English Happily 
through Drama  ดังนั้นสาขาวิชาภาษาอังกฤษ(หลักสูตรภาษาอังกฤษ) จึงเห็นควรที่จัดโครงการนี้ขึ้น
โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไป
พร้อมๆกับทักษะการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้ละครเป็นฐานโดยการประชุมเชิงปฏิบัติการครั้งนี้
ออกแบบตามแนวคิดการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่เน้นสาระการเรียนรู้  (Content-based 
Instruction) ซึ่งมีหลักการว่าการเรียนรู้ภาษาอังกฤษผ่านเนื้อหาสาระที่ผู้เรียนมีความสนใจจะช่วย
กระตุ้นแรงจูงใจในการเรียนรู้ได้นอกจากนี้พ้ืนความรู้ (Background Knowledge เกี่ยวกับสาระหรือ
เนื้อหาที่คัดเลือกเพ่ือประกอบการแสดงที่ผู้เข้าอบรมสนใจจะช่วยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 
(Lightbown, 2014;Snow & Brinton,2017,Richards & Rodgers, 2017) โดยผู้ เข้ าอบรมจะได้
พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษทั้ง4ทักษะฟังพูดอ่านและเขียนผ่านการปฏิบัติงาน (Task) และพัฒนา
ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นและเรียนรู้ภาษาอังกฤษจากแหล่งการเรียนรู้ออนไลน์ 
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6.  วัตถุประสงค์ 
6.1 ผู้เข้าอบรมสามารถพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษผ่านการสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษตลอดหลักสูตร 
6.2 ผู้เข้าอบรมสามารถเรียนรู้และฝึกปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือการพัฒนาผลงาน (การเล่านิทานและ

ละครสั้น) 
6.3. ผู้เข้าอบรมสามารถน าเสนอผลงาน (การเล่านิทานหรือละครสั้น) ตามความสนใจได้ 
 

7.  สมรรถนะของหลักสูตร   
7.1 ความรู้ด้านค าศัพท์ ส านวน หลักไวยากรณ์ เพ่ือการสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษในระหว่างการท า

กิจกรรม 
7.2 ทักษะในการสื่อสารและน าเสนอผลงาน (การเล่านิทานหรือละครสั้น) โดยใช้ภาษาอังกฤษ 
7.3 ทักษะในการน าการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในงานหรือความสนใจของตน โดยใช้ภาษาอังกฤษ 
 

8.  เป้าหมาย 
 8.1  เชิงปริมาณ  

การลงเวลาเข้าร่วมกิจกรรม โดยผู้เข้าอบรมจะต้องเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อยร้อยละ 80 
ของเวลาทั้งหมด (ประมาณ 40 ชั่วโมง)    

 
8.2  เชิงคุณภาพ  

8.2.1 การสังเกตการใช้ภาษาอังกฤษของผู้เข้าอบรมในระหว่างการท ากิจกรรมโดยผู้เข้า
อบรมจะต้องใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อในการสื่อสารกับวิทยากรและในการน าเสนอความคิดหรือข้อมูล
ในกลุ่มใหญ่ 

8.2.2 การประเมินการน าเสนอผลงาน (การเล่านิทานหรือละครสั้น) โดยใช้ภาษาอังกฤษโดย
ผู้เข้าอบรมจะต้องน าเสนอผลงาน ในเวลาประมาณ 5-10 นาที    
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9.  คุณสมบัติของผู้เข้าอบรม 
     9.1 มีทักษะภาษาอังกฤษเบื้องต้นส าหรับการสื่อสารทั่วไป 
 9.2 ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศและมีความสนใจที่จะออกแบบการเรียนรู้โดย
ใช้ศิลปะการแสดงเป็นฐานหรือบุคคลผู้สนใจที่จะเรียนรู้ภาษาอังกฤษผ่านกิจกรรมที่ใช้ ใน
ศิลปะการแสดง 
 9.3 ผู้เข้าอบรมมีความพร้อมที่จะเข้าร่วมกิจกรรมที่เน้นการเคลื่อนไหวและสามารถน าเสื้ อผ้าที่
เอ้ือต่อการเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวได้ เช่น เสื้อยืด กางเกงวอร์มขายาว รองเท้าผ้าใบหุ้มส้น เป็นต้น 
 
10.  การคิดค่าลงทะเบียน 
   10.1  แผนการรับผู้เข้าอบรม 30 คน ต่อ 1 ภาคการศึกษา 
   10.2  ค่าลงทะเบียน  อัตราค่าลงทะเบียน 3,500 บาท/คน  
 10.3  งบประมาณรายรับ 3,500 บาท X 30 คน = 105,000 บาท 
 10.4  งบประมาณรายจ่าย ค่าวัสดุอุปกรณ์และค่าตอบแทนการท างานล่วงเวลา (12,000 บาท) 
  
หมายเหตุ  จุดคุ้มทุน 93,000 บาท 
             ** แต่ละรายวิชา/โมดูลต้องมีผู้สนใจเข้าเรียนไม่น้อยกว่า 15 คน   
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  11.  โครงสร้างหลักสูตร ประกอบด้วย 
11.1  รหัสวิชา/ชื่อวิชาหรือรหัสโมดูล/ชื่อโมดูลและจ านวนชั่วโมงท่ีก าหนด 

 

รหัสวิชา/ชื่อวิชา 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 1 อภิปรายการใช้เทคนิคการละครในการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ (2 ชั่วโมง) 

2 0 

2. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 2 พัฒนาทักษะการใช้เสียง (5 ชั่วโมง) 1 4 
3. กิจกรรมเตรียมความพร้อม 1 การพัฒนาบุคลิกตัวละครและการใช้พ้ืนที่
บนเวทีอย่างเหมาะสมในแนวนอน (5 ชั่วโมง) 

1 4 

4. กิจกรรมฐาน 1 กิจกรรม 4 ฐาน เพื่อฝึกทักษะการแสดงละครเวที  
(8 ชั่วโมง) 

0 8 

5. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 3 พัฒนาทักษะการเขียนบท (8 ชั่วโมง) 2 6 
6. กิจกรรมเตรียมความพร้อม 2 และ 3 การออกก าลังกายเพ่ือการผ่อน
คลาย (3 ชั่วโมง) 

0 3 

7. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 4 พัฒนาทักษะการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประดิษฐ์อุปกรณ์ประกอบฉาก (3 ชั่วโมง) 

1 2 

8. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 5  การเป็นตัวละคร (4 ชั่วโมง) 1 3 
9. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 6  การน าเสนอผลงานและการสะท้อนคิดอย่าง
สร้างสรรค์ (7-10 ชั่วโมง) 

0 7 

รวม 8 37 
 

11.2  ค าอธิบายรายวิชา/โมดูล 
    ทักษะการใช้ศิลปะและละครเป็นเครื่องมือในการจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ

การออกแบบและการจัดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้และส ารวจตนเอง การอยู่
ร่วมกันในสังคม พัฒนาทักษะภาษาอังกฤษแบบบูรณาการผ่านกิจกรรมทางด้านศิลปะและละคร 
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12.  สถานที่จัดการเรียนการสอน 
12.1 ในสถานที่ตั้ง มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัด

ปทุมธานี  
12.2 กรณีจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ ผ่านโปรแกรม Zoom 
 

13.  การประเมินผลและติดตามผลการด าเนินงาน  
13.1 การลงเวลาเข้าร่วมกิจกรรม โดยผู้เข้าอบรมจะต้องเข้าร่วมกิจกรรมอย่างน้อยร้อยละ 80 

ของเวลาทั้งหมด (ประมาณ 40 ชั่วโมง) 
13.2 การสังเกตการใช้ภาษาอังกฤษของผู้เข้าอบรมในระหว่างการท ากิจกรรมโดยผู้เข้าอบรม

จะต้องใช้ภาษาอังกฤษเป็นสื่อในการสื่อสารกับวิทยากรและในการน าเสนอความคิดหรือข้อมูลในกลุ่ม
ใหญ ่

13.3 การประเมินการน าเสนอผลงาน (การเล่านิทานหรือละครสั้น)โดยใช้ภาษาอังกฤษโดยผู้เข้า
อบรมจะต้องน าเสนอผลงาน ในเวลาประมาณ 5-10 นาท ี

13.4 การสังเกตการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับการน าการเรียนรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในงานของ
ผู้เข้าอบรมในชุมชนแห่งการเรียนรู้ออนไลน์ที่สร้างขึ้นโดยผู้เข้าอบรมจะต้องเข้าร่วมเป็นสมาชิกของ
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ออนไลน์ที่สร้างข้ึนและมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสมาชิกในชุมชน 
 
14.  อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรระยะสั้น 
ล าดับ ชื่อ-สกุล ต าแหน่งวิชาการ คุณวุฒิ-สาขาวิชา สถาบันการศึกษา ปีท่ีจบ 

1 อรัญญา 
มุดและ 

อาจารย ์ ศศม.ภาษาอังกฤษ
ธุรกิจเพื่อการสื่อสาร
นานาชาติ 
บธม. ธุรกิจระหว่าง
ประเทศ 
คบ.ภาษาอังกฤษ 
 

มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ 
 
มหาวิทยาลยั 
อิสเทิร์นเอเชีย 
สถาบันราชภฏัจันทร
เกษม 

2554 
 
 

2547 
 

2530 

2. นิตย์   
เนี่ยงน้อย 

อาจารย ์ ศษ.บ.ภาษาอังกฤษ 
ศศม. การสอน
ภาษาอังกฤษในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ 

มหาวิทยาลยั
ศิลปากร
มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ  

2553 
 

2548 
 
 

3.  อนุพงศ์ 
ทวยนาค 

อาจารย ์ ศษ.บ.ภาษาอังกฤษ 
ศศม. ภาษาศาสตร์
ประยุกตเ์พื่อการสอน
ภาษาอังกฤษ 
(หลักสูตรนานาชาติ) 

มหาวิทยาลยัศิลปากร 
มหาวิทยาลยั
เทคโนโลย ี
พระจอมเกล้าธนบุร ี

2558 
2561 

หมายเหตุ  อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรระยะสั้นแต่ละรายวิชา/โมดูล ไม่น้อยกว่า 2 คน 
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15.  อาจารย์ผู้สอนหลักสูตรระยะสั้น 
 

ล าดับ ชื่อ-สกุล ชื่อวิชา/โมดูลที่สอน 
1. อาจารย์อรัญญา มุดและ 

อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย 
อาจารย์อนุพงศ์  ทวยนาค 
อาจารย์บัณฑิษฐ์ พันศิริ 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 1 อภิปรายการใช้เทคนิค
การละครในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

2. อาจารย์บัณฑิษฐ์ พันศิริ 
อาจารย์อรัญญา มุดและ 
อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย 
อาจารย์อนุพงศ์  ทวยนาค 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 2 พัฒนาทักษะการใช้
เสียง 

3. อาจารย์อรัญญา มุดและ 
อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย 
อาจารย์อนุพงศ์  ทวยนาค 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุริยงค์ ลิ้มสังกาศ 

กิจกรรมเตรียมความพร้อม 1 การพัฒนา
บุคลิกตัวละครและการใช้พื้นที่บนเวที

อย่างเหมาะสมในแนวนอน 

4. อาจารย์อรัญญา มุดและ 
อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย 
อาจารย์อนุพงศ์  ทวยนาค 

กิจกรรมฐาน 1 กิจกรรม 4 ฐาน เพื่อฝึก
ทักษะการแสดงละครเวที 

 
5. อาจารย์อรัญญา มุดและ 

อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย 
อาจารย์อนุพงศ์  ทวยนาค 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 3 พัฒนาทักษะการ
เขียนบท 

6. อาจารย์อรัญญา มุดและ 
อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย 
อาจารย์อนุพงศ์  ทวยนาค 

กิจกรรมเตรียมความพร้อม 2 และ 3 การ
ออกก าลังกายเพ่ือการผ่อนคลาย 

7. อาจารย์อรัญญา มุดและ 
อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย 
อาจารย์อนุพงศ์  ทวยนาค 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุริยงค์ ลิ้มสังกาศ 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 4 พัฒนาทักษะการใช้
ความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์

อุปกรณ์ประกอบฉาก 

8. อาจารย์อรัญญา มุดและ 
อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย 
อาจารย์อนุพงศ์  ทวยนาค 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 5  การเป็นตัวละคร 

9. อาจารย์บัณฑิษฐ์ พันศิริ 
อาจารย์อรัญญา มุดและ 
อาจารย์นิตย์ เนี่ยงน้อย 
อาจารย์อนุพงศ์  ทวยนาค 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 6  การน าเสนอผลงาน
และการสะท้อนคิดอย่างสร้างสรรค์ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
[ค าสั่งคณะกรรมการพัฒนา/ปรับปรุงหลักสูตรระยะสั้น] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11 
 

  
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี 

 

11 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ข 

ก าหนดการจัดการเรียนการสอน 
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สัปดาห์ หัวข้อวิชา/เนื้อหาวิชา จ านวนชั่วโมง รูปแบบการสอน 
1 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 1 อภิปรายการใช้

เทคนิคการละครในการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษ  

2 online 

2 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 2 พัฒนาทักษะการใช้
เสียง (5 ชั่วโมง) 

5 online 

3 กิจกรรมเตรียมความพร้อม 1 การ
พัฒนาบุคลิกตัวละครและการใช้พื้นที่
บนเวทีอย่างเหมาะสมในแนวนอน 

5 onsite 

4 กิจกรรมฐาน 1 กิจกรรม 4 ฐาน เพื่อฝึก
ทักษะการแสดงละครเวที  

4 onsite 

5 กิจกรรมฐาน 1 กิจกรรม 4 ฐาน เพื่อฝึก
ทักษะการแสดงละครเวที (ต่อ) 

4 onsite 

6 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 3 พัฒนาทักษะการ
เขียนบท  

4 online 

7 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 3 พัฒนาทักษะการ
เขียนบท (ต่อ) 

4 online 

8 กิจกรรมเตรียมความพร้อม 2 และ 3 
การออกก าลังกายเพ่ือการผ่อนคลาย  

3 onsite 

9 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 4 พัฒนาทักษะการใช้
ความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์
อุปกรณ์ประกอบฉาก  

3 online 

10 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 5  การเป็นตัวละคร  4 onsite 
11 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 6  การน าเสนอ

ผลงานและการสะท้อนคิดอย่าง
สร้างสรรค์  

3 onsite 

12 กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 6  การน าเสนอ
ผลงานและการสะท้อนคิดอย่าง
สร้างสรรค์ (ต่อ) 

4 onsite 
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ภาคผนวก ค 

ค าอธิบายกิจกรรม 
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1. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 1 อภิปรายการใช้เทคนิคการละครในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ (2 ชั่วโมง) 
การเรียนภาษาอังกฤษผ่านศิลปะการแสดงช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาในหลายด้านๆ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านภาษาอังกฤษ เพราะนอกจากจะเป็นการจัดการเรียนรู้ภาษาในสถานการณ์ที่
คล้ายจริงและมีความหมายแล้ว ยังสามารถช่วยลดความกังวลในการเรียนรู้ภาษาได้ อีกทั้งยังสามารถ
เพ่ิมพูนแรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนมีความสนใจที่จะเรียนรู้ภาษาด้วย
ตนเอง (Lifelong Learner)  

 
2. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 2  พัฒนาทักษะการใช้เสียง (5 ชั่วโมง) 

การเล่านิทานหรือละครสั้นต้องการทักษะที่จ าเป็น 3 ทักษะ โดยหนึ่งในสามทักษะ คือ ทักษะ
การใช้เสียงซึ่งในกิจกรรมนี้ผู้เรียนจะได้เรียนรู้กิจกรรมส าหรับพัฒนาคุณภาพเสียงส าหรับละครและ
ฝึกฝนการออกเสียงค าและประโยคในภาษาอังกฤษอย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 
3. กิจกรรมเตรียมความพร้อม 1 การพัฒนาบุคลิกตัวละครและการใช้พื้นที่บนเวทีอย่างเหมาะสม
ในแนวนอน (5 ชั่วโมง) 

 ศิลปะการแสดงสมาธิเป็นสิ่งที่ส าคัญ ดังนั้นกิจกรรมนี้กิจกรรมนี้จึงถูกออกแบบมาเพ่ือช่วยให้
นักเรียนได้เตรียมพร้อมร่างกายและมีสติและสมาธิกับสิ่งที่ก าลังท าอยู่  

 
4. กิจกรรมฐาน 1  กิจกรรม 4 ฐาน เพื่อฝึกทักษะการแสดงละครเวที (8 ชั่วโมง) 

4 ฐานกิจกรรมถูกจัดเตรียมขึ้นเพ่ือพัฒนาทักษะการแสดงละครเวทีของนักเรียน โดย 4 ฐาน 
ประกอบด้วย 

ฐาน 1 การเรียนรู้ธรรมชาติการสื่อสารของมนุษย์ 
ฐาน 2 การเคลื่อนไหวร่างกายให้เหมาะสมกับขนาดการแสดง 

          ฐาน 3 การใช้พื้นท่ีบนเวทีอย่างเหมาะสมในแนวนอน 
          ฐาน 4 การส่งต่อบทและการปฏิสัมพันธ์ 

 
5. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 3 พัฒนาทักษะการเขียนบท (8 ชั่วโมง) 

ทักษะการเขียนบทถือเป็นหนึ่งในทักษะส าคัญส าหรับการเล่านิทานและละครสั้น ดังนั้น 
ละคร 3 ช่องจึงถูกน าเสนอในกิจกรรมนี้เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนการวิเคราะห์สามโครงสร้างหลัก
ของละครและฝึกฝนการเขียนบทละครด้วยตัวเอง 

 
6. กิจกรรมเตรียมความพร้อม 2 และ 3 การออกก าลังกายเพื่อการผ่อนคลาย (3 ชั่วโมง) 

กิจกรรมการออกก าลังกายเพ่ือการผ่อนคลายนั้นถูกออกแบบมาเพ่ือช่วยให้นักเรียน
เคลื่อนไหวร่างกายได้อย่างอิสระ และเอาชนะความรู้สึกปิดกั้น อีกทั้งกิจกรรมนี้ยังช่วยให้นักเรียน
เตรียมพร้อมส าหรับกิจกรรมการแสดง 
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7. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 4 พัฒนาทักษะการใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์อุปกรณ์ประกอบ
ฉาก (3 ชั่วโมง) 

เพ่ือที่จะพัฒนาทักษะการเล่านิทานและละครสั้น ในกิจกรรมนี้นักเรียนจะถูกฝึกฝนให้ยึด 
และนึกย้อนถึงความรู้และประสบการณ์ที่ผ่านมา เพ่ือที่จะน าความรู้และประสบการณ์ 
ดังกล่าวไปใช้ในการสร้างอุปกรณ์ประกอบฉากผ่านร่างกายและความรู้สึก  
 
8. กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 5 การเป็นตัวละคร (4 ชั่วโมง) 

กิจกรรมนี้จะเปิดโอกาสให้นักเรียน เรียนรู้ที่จะใช้ทุกๆรายละเอียด ในการที่จะสื่อสารโดยใช้
ร่างกายเพ่ือท าให้ผู้ชมเชื่อในบทบาทนั้นๆ  
 
9.  กิจกรรมกลุ่มใหญ่ 6 การน าเสนอผลงานและการสะท้อนคิดอย่างสร้างสรรค์ (7-10 ชั่วโมง) 

กิจกรรมนี้จะเปิดโอกาสให้นักเรียนน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้จากหลักสูตรนี้มา
ประยุกต์ใช้ในการเรียนภาษาอังกฤษผ่านศิลปะการแสดง (การเล่านิทานและละครสั้น) โดยนักเรียนจะ
ถูกแบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย เพ่ือที่จะเล่านิทานหรือแสดงละครสั้นต่อหน้าผู้เข้าร่วมการอบรมและใน
ท้ายสุดนักเรียนจะได้รับค าแนะน าหรือการสะท้อนคิดอย่างสร้างสรรค์จากวิทยากร 
 
หมายเหตุ : วิทยากรและผู้เข้าร่วมใช้ภาษาอังกฤษในการด าเนินกิจกรรมทั้งหมด 
 
 
 
 
 
 
 


